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Liebe Mitglieder und Freunde des IKL! 

Auch in diesem Monat haben wir uns sowohl kulinarischen als auch sportlichen Aktivitäten gewidmet. Wir 
bereiten Wettbewerbe in neuem „Gewand“ vor und werden „Gewohntes“ weiter organisieren, um die Arbeit des  
IKL in den Fokus der Leipziger Bevölkerung, der Touristen und der Gastronomen zu rücken. Wichtig ist es, 
präsent zu sein. Auch aus diesem Grund werden wir nicht müde, Euch um Anregungen und vor allem um aktive 
Unterstützung zu bitten.  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Köchepost des IKL 

Wein- und Käseverkostung am 
20.04.2026 im Apels Garten 

In bewährter Weise haben wir wieder 6 
interessante Käsespezialitäten probieren 
dürfen. Dazu gehörten:  

 GUDSBRANDALEN 
 NEMT HÜGELKÄSE 

 ESPRESSOKÄSE KOBER 
 WEICHKÄSE NEMT MIT 

BLAUSCHIMMEL 
 SYLTER MEERSALZKÄSE 

 VEGANER CAMEMBERT 

Korrespondierende Weine rundeten das 
ganze ab.  

Mit großer Sachkunde und dennoch 
amüsant wurde den 45 Gäste viel 
Wissenswertes zu den Käsesorten und 
Weinen vermittelt. Der Gaumen konnte 
sich über viele geschmackliche 
Überraschungen freuen.   

Wir danken der „Käsefee“ Marion 
Peukert, den Weinberatern Volker 
Theilig und Tilo Müller von ChefsCulinar 
für dieses tolle Seminar und die 
Unterstützung. Ein Dankeschön auch an 
das Team vom Apels Garten für den 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Auf dem Laufenden bleiben:     

www.ikl-cooking.de 

 

Mit diesem QR Code geht es zum Mitgliedsantrag: 

  

 

 

Weitere Veranstaltungen haben wir für Euch 
organisiert:   
 
19.05.26  3. Hügli-Seminar in der  

Susanna-Eger-Schule  

22.05.26  Spargelfest bei Galeria Kaufhof 

30.05.26 Köcheparty  
Exkursion ins Porphyr-Land 

20.06.26  4. Hügli-Seminar in der  
Susanna-Eger-Schule  

25.06.26  Sommerfest Torhaus Dölitz 

03.07.26  Weinfest auf dem Markt  
                IKL-Aktion mit dem Weingut Proschwitz 
                auf der Marktbühne in Vorbereitung  
 

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme und 
Unterstützung! 

Wir freuen uns, fünf neue Mitglieder im 
IKL zu begrüßen! 

Ein herzliches Willkommen an Antje 
Schneider, Kerstin Titze, Holger Hörning 

Tino Baier und Lutz Kratochvil! 
 

IKL- Bowling am 30.04.2026 

Traditionell trafen sich 13 IKL Mitglieder zum Bowling. 
Obwohl tolle Preise zu gewinnen waren, fand sich nur 
der „harte Kern“ ein. Schade! Dennoch hatten die 
Anwesenden bei sportlicher Betätigung viel Spaß und 
rundeten den Nachmittag bei einem schmackhaften 
Abendessen und einem Getränk ab. Vielleicht habt Ihr 
mehr Lust, uns bei der Spargelaktion zu unterstützen? 
Dann meldet Euch bei Maik Quinque. Wir freuen uns 
auf viele helfende Hände! 

 

 

Mit voller  
Konzentration bei 
der Sache! 

Siegerin im 
Damenwettbewerb 

Sandra Quinque 

 

 

 

 

Unangefochtener 
Champion bei 
den Herren 

Bernd Schaper 


